Frigora minne och spara batteri iPad/iPhone
2018-08-27

Frigébra minne iPad/iPhone
Googla pa den frasen! Ytterligare tips.

1. Tareda pa vilka appar som tar mest plats pa din iPad/iPhone
Installningar > Allmant > iPad/iPhone lagringsutrymme.

— Du ser hogst upp hur mycket som anvands och av hur mycket.

— Du kan avlasta minnet genom att aktivera Avlasta oanvanda appar. Apparna raderas, men
dokument och data sparas. Aterstall i Instéllningar > iTunes och App Store.

— Dina appar listas i ordning efter hur mycket utrymme de tar inklusive data som lagras i dem. Du
kan dven Avlasta eller Radera de flesta appar har.
Observera att 1 GB ~1000 MB ~ 1000 000 K.
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> -tecknet innebér att du kan se/gora flera saker. T.ex. avlasta en enstaka app eller radera den
helt. Alla appar kan inte raderas.
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For webbladsar-appen Safari finns valdigt manga installningar och rensningsmajligheter.

Du kan dven radera/ta bort appar fran hemskarmen.

Hall pa en app pa hemskarmen tills app-symbolerna bérjar vicka. Tryck sedan pa # pa apparna du vill ta
bort. Nar du ar klar trycker du pa hemknappen.

Kolla ocksa om du har appar som inte ldngre kan uppdateras. Kanske anledning att ta bort dem?
Installningar > Allmant > Om > Appar.

2. Tadven reda pa hur mycket utrymme dokument och data som du anvander i Apples
molntjanst iCloud

Oppna Instillningar > [ditt namn] (hdgt upp till vdnster) > iCloud > Hantera lagring
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— Duser aven har hégst upp hur mycket som anvands och av hur mycket. Du har tillgang till 5 GB
utan kostnad. Det brukar inte racka langt. Sarskilt om du har manga bilder och videor. Ligger du
nara gransen gors inte synkronisering eller sdkerhetskopiering langre! Ett starkt rad ar att du i sa
fall andrar lagringsplan. For endast 9 kr/manad far du tillgang till 50 GB i iCloud-molnet.

— Dina appar m.m. listas i ordning efter hur mycket utrymme dokument och data tar i iCloud.

3. Radera meddelanden
Ta bort meddelanden som inte langre ar aktuella:
Oppna appen Meddelanden. Svep at vinster pa ett meddelande, s& far du méjlighet att vélja Radera.
Som i s& manga andra appar i iPad/iPhone finns ett val Andra som bl.a. méjliggor radering, dven av flera
samtidigt. Har langst upp till vanster i listan med meddelanden. Du kan markera i cirkeln till vdanster
vilket eller vilka meddelanden du vill radera med valet Radera langst ned.

Ett annat satt att minska antalet meddelanden ar att ange hur lange de ska behallas.
Installningar > Meddelanden > Meddelandehistorik. Behall meddelanden 30 dagar, 1 ar eller Permanent.

4. Streama ljud m.m. istéllet for att ladda ned
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Spara batteri iPad/iPhone

Gunilla Brattberg har skrivit ned valdigt manga bra tips som géller alla mobiler/surfplattor. Se nasta sida.

Apple har erkdnt att batterierna i deras iPhone  CInstillningar Batteri
dldre apparater har tappat fart. Ar din
apparat mer an tre ar och du vill behalla

den kan ett batteribyte vara aktuellt. Det Batteriprocent ( )
bor i sa fall vara ett originalbatteri. '
Komplettering till punkten 10. Utforska Strémsparlage

mobilens funktioner for strombesparing. | strémspariaget minskas

Kolla vilka appar som drar mest strom. stromforbrukningen tills du kan ladda
Bade iPad och iPhone. upp IPhone helt. Nér laget 4r pa minskas
Oppna Instillningar > Batteri eller avaktiveras hamtning av e-post,

bakgrundsuppdatering, automatiska
hamtningar och vissa visuella effekter
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Spara batteri i mobil och surfplatta — Android och iOS (iPhone/iPad)
Gunilla Brattberg

oW

13.

Ha inte mobilen i fickan. Batteriet mar inte sarskilt bra av att telefonen Iatt blir lite for varm néar den
ligger i en ficka och blir utsatt for kroppsvarme.

Anvand en mork bakgrundsbild. Det sparar strém.

Anvand inte funktionen automatisk ljusstyrka. Stall ljusstyrkan manuellt.

Om man ofta tittar pa skdrmen finns det ocksa batteri att spara genom att andra instéllningarna for
hur lang tid efter anvandning det tar som skarmen slocknar.

Stang av vibrationen om du inte behover den.

Utnyttja funktionen Stér ej for att se till att mobilen dar mindre aktiv nar du ar upptagen med annat.
Stang av WIFI, GPS, Bluetooth och mobildata nar du inte behdver dem.

Ta bort widgetar/appar som hela tiden hamtar data som du kanske aldrig tittar pa (t.ex. vader).
Stdng av synkronisering for alla konton och appar om den inte behovs.

. Utforska mobilens funktioner fér strombesparing.
. Anvand ev. nagon app som Greeify eller Purify (ej iOS) for att forhindra att appar kors i bakgrunden.
. Vaxla till strémsparldge nar batterinivan i iPhone ar 1ag eller om du inte har tillgang till elndtet. Det

begransar bakgrundsaktiviteterna och anpassar prestanda for de viktigaste uppgifterna. Oppna
Installningar > Batteri och sla pa Strémsparlage.

Det ar bra att ha en laddad s.k. Powerbank med vilken du kan ladda mobilen om den skulle ladda ur i
ett lage nér du ar beroende av mobilen men inte har tillgang till elstrém. Powerbank finns i olika
prisklasser. Den enklaste varianten kan ladda mobilen en gang, dyrare varianter fler ganger.
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